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,Szamomra csak az a fontos,
hogy hasznalhat6 atmutatéast adjak a tanitashoz”

Varr6é Margit: Zongoratanitas és zenei nevelés, 75. § 215. old.
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Varr6 Margit a magyar zenepedagogia
klasszikussa valt alakja. Munkassaga, melyrdl
Bartok Béla is nagy elismeréssel beszélt,
kulturalis orokségiink fontos része. Igy minél
szélesebb korben torténd propagaldasa nemzeti
kotelességiink”

Godolls, 1998, Varr6é Margit Nemzetkozi Szimpodzium,
Lantos Istvan zongoramtivész megnyit6 beszéd a
Zeneakadémia nevében.



,Konyvem IV. kiadasanak megjelenése ota (1958)
az én gyakorlatomban nézeteim alkalmaza-
sanak eszkozei és modozatai valtoztak meg

valamelyest, (vagy a kor kovetelményei szerint
kibgviiltek), de az alapelv ugyan az maradt. ”

(1970. m4j. 7.)



ZONGORATANITAS!
ES ZENEI NEVELES

KULONOS TEKINTETTEL
AZ ELSO HAROM EV OKTATASI MODSZERERE
(A KEZDOTANITAS METHODIKAJA)

VARRO MARGIT
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A konyv elsé részében tanitasi elveit és
szempontjait ismerteti:

* A zenei érzék és értelem nevelése,
* A zongoratanitas technikai része,

e A kezdoé6tanitas lélektani vonatkozasai.



A Varré éltal felhasznalt
pszicholégiai és _filozdéfiai

irodalom

1. Schopenhauer

2. R. Wallaschek: An’?ange der Tonkunst : Stuttgart, 1903
Die Rolle des Rhythmus in der Musik bei Naturvolker

3. Blcher: Arbeit und Rhythmus 6. kiadas, Leipzig, 1924

4. F. Wieck: Clavier und Gesang, 1853
hall dasra épulé tan

5._L. Ramann: Allg. Musikal. Erzieh- und Unterrihtslehre der Jugend, 1869
ugyanezt a témat még idében hozzank kozelebballd zenetanaroknal is

megtalaljuk

6. Mrs. Curwen: Pianoforte Method, 1886, 1889, és a 16.ik kiadasa 1919 !
hallasra épulé tan.

7. E. Mach: Analyse der Empfindungen, 5. kiadas, Jena, 1905

St. Witasek: Grundziige der aligemeinen Asthetik, 1904
Ehrenfels: Uber Gestaltqualitaten, 1890
Wertheimer: Uber Gestalttheorie, Erlangen, 1924

alaklélektan

8. E. Spranger: Psychologie des Jugendalters, 1951
9. M. Battke: Erziehung des Tonsinnes 1905
(Dalcroze: Methode c. miivéréi ir)
F. Jode : Elementariehre der Musik Kallmeyer 1932

10. Riemann frazealassal kapcsolatos kiadvanyait elmarasztalia

11. Révész G.: Das frithzeitige Auftreten der Begabung 1921
Einflihrung in der Musikpsychologie, Bern 1946

12. E. Ruefenacht: Sinn und Aufgabe der Musikerziehung
Improvizacio fontossagardl szol
Varro: A technika c. fejezethez hasznalt hivatkozasai (71-195. old)




13. K. Klindworth: Klavierschule - (de egy oidalt idéz téle)
(1830-1916) Weimarban Liszt ndvendéke volt. Varro nem tartotta jonak a
zong.isk.-t

14. T. Matthay: Act of Touch, Longman, London, 1905
15.Zeitschrift fiir Musik 1926-28
Anbruch 1927-28

16. T6th. Arpad: Uber die Funktionslehre des Anschlags, cikk 1926
Neue Musikzeitung, 1926. aug. 47. évf.

17. R. M. Breithaupt: Die naturliche Klaviertechnik, Leipzig, 1911
Varr6 az itt leirt modu fixaciéval és relaxacioval nem ért egyet
Ellentmondast lat a fogalmazott kérdésben Breithauptnal is (92. old.)

18. W. Siiss: Schule des modernen Klavierspiels, Darmstadt, 1909
|. rész: Das erste Klavierjahr

19. W. Georgiis: Klavierspislerbiichlgin Atiantis k. 1954
Skélatanitas. Pedaltanitas magasabb fokon 41-54 old

20. S. Mikuli: Ei6sz6 Chopin zongoramiiveinek 6sszkiadasahoz,
Kistner, V. kotet, vagy: Lipcse, 1880

Varro szerint - itt olvashaté - hogy Chopin is megengedhetének tartotta,
hogy skalazas
kdzben ujsagot olvassanak

21. W. Bardas: Zur Psychologie der Klaviertechnik, Werk k. Berlin, 1927
Varré: "Rendkiviil eredeti a 'Die imaginare grosse Hand' ¢. fejezet"

22. S.Hall: Ausgewahite Beitrage zur Kindefpsychologie, Altenburg 1902
240. old




23. A. Binet: Die neuen gedanken uUber das Schulkind, 1909, ném. 1927

24. Meumann: Vorlesung zur Einfiihrung in die experimentelle Padagogik
und ihre psychologischen Grundiagen 2. kiad.. Lipcse 1911/14

25. W. James: Psychologie und Erziehung, Lipcse, Engelmann, 1912
26. K. Groos: Das Seelenleben des Kindes (Vorlesungen), Berlin 1921
27. K. Biichler: Abriss der geistigen Entwicklung des Kindes 1949

7. kiadas Lipcse, Quelle és Meyer

28 Koffka: Die Grundlagen der psychischen Entwickiung Zickfeldt, 1925

29. H. Werner: Einfiihrung in die Entwicklungpsychologie. Lipcse, 1933

30. Ch. Buhler: Kindheit und Jugend. Genese des Bewusstseins, Lipcse 1931

31. Révész Géza: Prifung der Musikalitat ~ Zeitschrift fir Psychologie, Bd.
86

32. Charcot - kil _tipusok, ( francia orvos)

33. Kerschensteiner: Die Entwicklung der zeichnerischen Begabung 1905

34. Levinstein: Kinderzeichnungen a 14. életévig 1905

35. W. & C. Ster: Kinderpsyche
4.ik atdoigozott kiadas

Psych. der frithen Kindheit bis zum 6. Lebensiahr 1952

7. ik kiadas

36. M. Montessori : Selbsttatige Erziehung im frihen Kindesalter 1928
Kinders sind anders 1952



37. C. Gross: Spiele der Menschen, Jena 1898

Spiele der Tiere 3, kiadas 1930
38. E. Spranger: Lebensformen 7. kiadas Tlbingen 1950

Psychologie der Jugendalters 17. kiadas. Lipcse, 1935

39. E. Stern: Jugendpsychologie 5. kiadas Stuttgart, 1951

40. Ch. Buchler: Das Seelenleben des Jugendiichen 5. kiad., Jéna 1929
3 Generationen im Jugendtagebuch 1934
52 fil és lany naplojat dolgozia fel

41. ONELETRAJZOK:

Tolsztoj

G. Keller

G. Sand

F. Dahn

Gorkij

NOVELLAK:"Im Zwischenland”,
L.A. Salomé

Stefan Zweig, stb.

42. K. G. Skinner: Steping-Stones to musicland, New York 1913
43. F.E. Hughey: "Color-Music for Children" %
_Maryon
Marcotone Ed. Birchard, Boston 1924

44. Freud: Einfiihrung in die Psychoanalyse - felolvasas ~ XXVIl. fejezet

45. Frobenius: Strebenden Afrika

46. R. Wagner: Erinnerungen an Schnorr von Karolsfeld
Samliche Schriften , 8. kotet. 180. old.

47. A. Adler: Uber die nervésen Character, 4. kiad, Minchen 1928




A konyv masodik fele:

* Az els6-, masodik-, harmadik év
tanmenetével, a

* hallas fejlesztés, zeneelmélet és technikai
tanulmanyokkal foglalkozik.

* A hallas utani memorizalast a
kezdd&tanitdsban azonban csupan fél évig
tartja sziikségesnek.

* A kottaolvasas tanitasaval tovabb varni nem
szabad!



A kezddék tanitasa érdekelte elsGsorban.
Mi az, amiben 6 szokatlan és Gj volt? Mik
voltak a fent emlitett az alapelvek?

Els6 osztalyban szempontjai voltak:

* a gondolkodasi folyamatok megtigyelése a
zongora orakon,

* a fogalomalkotas kialakulasa.

* Hogyan mtkodnek a kiilonb6z6 érzékelési
funkciok a gyerekeknél? (aud., motorikus,
vizualis)

* Hogyan ftiggnek 6ssze ezek mitikodéstikben?



Erzékelések

1./A hallas fejlesztesére alapozodott zongoratanitas mar
evekkel konyvem megirasa elott foglaﬁcoztatott. A
zongoratanitas elsosorban zenetanitas. A technikai
keszsegek elsajatitasanak elgyii tt kell haladnia a zenei hallas
€s inte%lektus fejlesztésevel. ..

Mindenekel6tt a novendék zenei érzékét kell
fejleszteni...

Az els6 hetekben hallas alagjén tanitsunk. A hallas
fejlesztés alapja a gyermekdal és a népdal legyen.

Vezessiik rd a gyermeket arra, hogy a kottatejekben ne
csak a hangjegyek sordat, hanem zenei gondolatokat
kifejez6 szimbolumokat lasson...



2./ A zenetanitasnak mindenekel6tt az a feladata, hogy a
novendéket egész fiatal korban el6bb a j6 zenék ért6
hallgatdjava, majd szakavatott tolmacsolojava nevelje: hiszen
minden mtivész zenehallgato, zeneélvez6 volt, miel6tt
alkotova valt volna.

3./Kiilonodsen fontos, hogy a novendék zenei és zongora
technikai fejlédése parhuzamosan és egységesen torténjék,
mert ha a motorikusan tigyes gyermeket tal gyorsan eldre
engedjiik, el6fordulhat, hogy jatéka sekélyes es tartalmatlan
lesz... ha viszont a tehetséges gyermek hallasat az tigyesség
rovasara fejlesztjiik, a tulfejlett intellektus és az elégtelen
kifejezési eszkozok kozotti ellentét miatt a novendéknek
gyakran elmegy a kedve a zenetanulastdl...



4./ A gyermek hajlama szerint minden fogalmat érzékletesen,
kélpﬂeg szeret abrazolni, meﬁfzemélyesiteni. Pedagogiai
célokra el6nydsen felhasznalhatjuk ezt a zenetanitasban is...

A zenei atélés utjan szerzett fogalmakat azonban id6rél-id6re
tisztdznunk és rendszerezniink kell... Ezt mindig a névendék
tevékeny kozremitikodésével - kérdések, szembeallitasok stb.
segitségével - végezziik, vagyis irdnyitsuk sajat gondolatait
ugy, hogy az pontos megfogalmazashoz vezessen.

5./ A jatékoszton az els6 nagy tanitOmester, ez uralja a gyermek
egesz életét.
A jatékosztont elnyomni annyi, mint a természet ellen
cselekedni.



6./ A kezddtanitasban (els6 osztaly, esetleg masodik) a csoportos tanitast javasolja.
Miért?

A gyermekek kevésbé faradnak, ha figyelmiiket megoszt{ék a maguk és tarsaik
hangszerjatéka, valamint a kozosen végzett hallasgyakorlatok kozott.

A versenyszellem 6sztonzi a munkakedvet, a kozos érdeklédés fokozza a targy
iranti érdeklédést.

Kritikat gyakorolhatnak, s6t a kritikat el is kell viseljék.

A természetes muzikalitas hidnyat az els6 tanévben bizonyos intelligencia,
akaraterd, tigyesség kompenzalni tudja.

Két-harom év utan azonban el6térbe keriilnek az e%yéni adottsagok. Ezek egyéni
banasmodot kivannak és a csoportos tanitast fel kell véaltania az egyéni oktatasnak.

1929-ben - tovabbi nyolc év megtigyelés, kutatomunka utan - jelent meg
konyvének atdolgozott, els6 német nyelvti kiadasa , Der lebendige
Klavierunterricht” cimmel. Még 1929}:ben is vezeti napldjat, jegyzi fel
megfigyeléseit. Igy ir errdl: ,Az 1929-ben megjelent nemet konyvem a magyar konyov
ujra fogalmazasa, melyhez dllandoan hasznaltam az orak és tandri szeminariumok alatt irt
feljegyzéseimet Az eddigi tanitasi modszer csak a kotta olvasdsra és a motorikus tigyesség
fejlesztésére korlatozodott. Liszt modszerét kovettem ez altal, aki minden tanitvanyanak a
belso hallasra alapozott memorizalast javasolta.”



,Der lebendige Klavierunterricht”

cimmel. Még 1929-ben is vezeti naplojat, jegyzi fel
megfigyeléseit.

lgy ir errdl:

Az 1929-ben megjelent nemet konyvem a magyar konyv
ujra fogalmazasa, melyhez allandoan hasznaltam az orak
es tanari szeminariumok alatt irt feljeqyzéseimet Az
eddiqi tanitasi modszer csak a kotta olvasasra és a
motorikus 1igyesseg fejlesztésere korlatozodott. Liszt

modszereét kovettem ez altal, aki minden tanitvanyanak a
belso hallasra alapozott memorizalast javasolta.”



MEGFIGYELESI SZEMPONTJAI, MELYET NEM
O AD MEG, HANEM A GYERMEK
REAKCIOJABOL VONJA LE:

* Hianyzo (hidnyos) fogalmak. Zavaros fogalmak.

* Helytelen felfogds hidnyzo (vagy hianyos) fogalmi (elméleti) el6készités
miatt

* A helyesen felfogott fogalmak is elmosédnak

* Hianyzo szimmetriaérzék

» Elsietett dltalanosité kovetkeztetések

* Hianyos felfogas, elsietett hibds definicio

* Az alakélményhez valo ragaszkodads (makacs) utohatdisa

* Helyes felfogds megfelel6 fogalmi el6készités utin

* Helyes megfigyelés és logikus kovetkeztetés

* Helyes értelmezés, pontatlan megnevezés

* Logikus tipus: uralkodé a logikai felfogds

* A mar tudott zenei anyagot sem ismeri fel

» Aktiv résztvevdként nem ismeri fel

* Memoria, felismerés, emlékezés

* Spontan tevékenység, spontan érdeklddés, stb...



Miben nyilvanulnak meg, hogyan miikédnek a
gyermeknél a kiilonb6z6 érzékelési funkciok,
azok aktiv, vagy éppen passziv volta?Hogyan

fiiggnek ezek 6ssze miikodésiikben?

A vizudlis-auditiv-motorikus képzetek kozotti hianyzo kapcsolat
Azonos anyag kiilonboz6 felfogasa, auditiv segitség
"Tudatositas" - intellektualis segitség

Hasonlat a helyes mozgaselképzelés felidézése céljabol
Tudatossag motorikus dolgokban

Az auditiv tanitas hatdsa az elsé félévben

Meggydkeresedés (makacs) motorikusan is

Motorikus tipus

Vizudlis segitségek, vizudlis asszocidciok, a dallam "lerajzoldsa"
Ugyanaz az anyag, kiilonbozo tipusok,

A gyerekek kollektiv munkdja

A hallasfejlesztésre alapozott auditiv tanitds hatdsa az elsé
félévben



A masodik osztalyban mar kissé modosulnak
szempontjai, a gyerekek tanulmanyai és
életkori fejlédésiiknek megfelel6en

* Tudatossag motorikus dolgokban

* Intelligens tévkovetkeztetés

* Helyes felfogas, pontatlan fogalmi megfogalmazas

* A hallasfejlesztésre alapozott tanitds el6nye

* Logikai érdeklddés, érdeklbdés az elméleti magyarazat irant
* Ugyanazt az anyagot kiilonboz6 tipusok hogyan fogjak fel

* Gondolkodas, a hallasfejlesztésre alapozott tanitds
elénye...,stb.



NAPLOFELJEGYZESEK
KET NEMET KONYV

Az els6 német nyelvt konyvet (1929) még + harom kiadas kovette, majd Varro
halala utan 20 évvel ezel6tt megjelent egy negyedik kiadas is.( 1930, 1951, 1958,
1998.) Leforditottak a konyvet franciara is. Az USA-ban, tanitvanyai négatasara a
német nyelvli alap konyv joval rovidebb és modositott valtozatat is megirja
Dynamic Piano Teaching cimmel.

Varr6 err6l 65 nov. 17. iki levelében igy tajékoztatja az itthoniakat, magyar
baratait: ,itt, 1ijabb itteni viszonyokhoz szabott erosen humanisztikus angol munkamat
61-ben kezdtem el, de 62-ben megszakitottam, és csak 66 elején vettem fel tanitvanyaim
nogatasara. 12 fejezet mar meguvan belole”. A kéziratot tobbszori probalkozéasa
ellenére sem adtak ki. A kézirat a Chicagoi Egyetem konyvtaraban porosodott, ott
talaltam ra a hagyatékaban, majd leforditottam magyarra és publikaltam mindkét
nyelven a Két vzla’érész tandara cim konyvemben. 1997-ben felkeresett engem a
londoni Simrock Kiad6, Varré valamennyi kényvét 6k publikaltdk a kéziratot
elvitte és ez utan me%ljelentették angolul is. Természetesen az eredeti mar
nyomdakész anyagot soha nem kaptam vissza. De igy legalabb megjelent kétszer
is.
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MARGITVARRO

DerlebendigeKlavierunterricht,
seine Methodik und Psychologie

Zweite durcheesehene Auflage

Elite Edition 578

Preis netto RM 8.
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MARGIT VARRO

DER LEBENDIGE
KLAVIERUNTERRICHT

SEINE METHODIK UND PSYCHOLOGIE

N. SIMROCK, MUSIKVERLAG - HAMBURG - LONDON
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Az Egyesiilt Allamokban az altalam propagalt auditiv
zongoratanitasi modszer soha nem gyokeresedett meg,
véleményem szerint ennek tobb oka lehet:

Varr6 tevékenységi kore megérkezése utan alapvetéen mas
iranyba tolodott el. Kozép és fels6foka intézményekben
tanit, els6sorban csoportos orakat tart. Tanarjeloltek, tanarok
szamara tartott tovabbképzé kurzusain talalkozik els6sorban
az alaptanitassal foglalkozok problémaival és iranyitasaval.
Elgy hatalmas orszag meggyokeresedett tanitasi gyakorlatat
elképzelhetetlen - megfelel6 propaganda, reklam nélkiil -
egy embernek a legcsekélyebben is befolyasolni.

Az  alapfoka  hangszertanitas rendkiviill komplex
kovetelményeinek 0Osszetev6ib6l sokkal egyszeriibb a
vizualis és motorikus elemek elénybe részesitésével sikert
elérni. Varr6 kritika ala is veszi az amerikai
kottakiadvanyokat. Véleménye szerint a talburjazéan sok
szines rajz eltereli a zenér6l, magarol a hangrol a figyelmet






Az 1921-ben megjelent Zongoratanitds és zenei nevelés cimti
konyve - amint egyik levelébdl kivilaglik - igazabdl nem hozta meg
a vart sikert.

Mi jellemezte a hivatalosan elfogadott tananyagot?

1920-ban a Zenemtivészeti Féiskolan Senn Irén vette at a tanarképzd

tanfolyam gyakorlo6 iskolajanak vezetését. Senn Irén Molnar Antallal

és Kalman Gyorggyel koz0s szerkesztésben 1929-1931 kozott

jelentette meg zongoraiskolajat, harom fiizetben, Rozsavolgyi és
arsa kiadasaban.

Ez volt az Orszagos Magyar Kirdlyi Zenemtivészeti Féiskola
elfogadott tananyaga. A Senn-iskola felépitésében koveti a XIX.
szazad-bol 6rokl6dott hagyomanyokat.

1950. oktober 4 - levél M. M.-néhoz: ... Az én régi magyar kdnyvembol
rengeteg t(')'mei maradt meg a Rozsavolgyinel annakidejen, mert a Senn-
Kalman fele iskolaval nem egyezett meg...

Senn Irén (1883-1957) a Zeneakadémian Szendy Arpadnal végzett,
1905-27-ig a Fodor Zeneiskola tanara, 1920-1937 kozott vezette a
gyakorlo iskolat. (Zenei lexikon, Zenemtikiad6 1985)



Az elsé fiizet az el6készitd és els6 osztaly anyaga, a masodik dsszefoglalo
anyag, a harmadik pedig a 2.-ik osztaly szamara technikai tanulményokat
tartalmaz. Ebben a kotetben mar Molnar Antal mint szerkeszt6 nem vett
részt. A Senn-iskola a zongoratanulas els6 évének anyagat tanmenet
formajaban havonta elvégzend6 anyagként megszabja. A hallasképzéssel
ug?zan miniméalisan foglalkozik, de mas szellemben: egy-két egyszerti
dallam megtanitasa utan 'fogjunk hozza lehet6leg még ugyanazon az
oran a zongoraval valo isme%l(edéshez, a billentés tanitasahoz, és
hangfelismerési gyakorlatokhoz. A hangkozok gyakorlasat a hangzatok
elméletével karoltve végezziik.” A ritmusgyakorlatokat, mely az elemi
ritmusértékek megtanitasara vizualis szemléltetéssel és elméleti
ma%yarézatokkal igyekszik eljutni, hat hét tanulmanyi id6t biztosit.
Ezalatt a kétnegyed, haromnegyed, szinkopa, triola is. tudéassa kell valjék.
A kottaolvasas megala}lloozését négy hét alatt kell feldolgoznia a tanarnak.
Majd jonnek a skalak, angkt’)zéneﬁlések és ujjképzd gyakorlatok, letartott
és jatszo ujjlak egyidejl gyakorlasaval. A kotta nem gyermekcentrikus,
hangulattalan, élménytelen leckekotelezettségek soran at tanitja tételesen
a feladatokat. Szellemiségében rideg és feladatcentrikus. E tanmenetet

még 1957-ben is kiadta a Zenemiikiado, mint a Zenemitivészeti F6iskola
elfogadott tananyagat, annak ellenére, hog%/ 1950-ben mar megjelent

/ /.

Czovek Erna ZONGORA - ABECE-je, amely kizarolag kodaly1 elvek
alapjan, csak a magyar népdalra épitve és alapozva irja el6 a
zongoratanulas elsO évfolyaménak teljes anyagat. "Magyar gyermeknek
magyar az anyanyelye, muzsikalni is malgyaru tanuljon el6szor" irja
mottoként az ABECE-ben Czovek Erna. Keét teljesen mas szellem
oktatasi program volt forgalomban ezekben az években.



Varro a Hallds fejlesztése c. {ejezetben (Zongoratanitas és zenei nevelés, 1989,
24.0ld.) a kovetkezot irja:[...|Hangkozok eneklésével kezdeni a hallasképzést
(marpedig rendszerint ez tortenik) olyan, mintha az orrokat foglalnank
rendszerbe. A mi kiindulopontunk zenei alakzatok, vagyis bizonyos ritmussal,
dallammal és harmonidval rendelkezé motivumok bemutatasa és
megfigyeltetése...a ndvendék az életben sem egyes hangokat és hangkozoket hall és
jegyez meg. Hivatkozik flpmn erre: Ertelme annak van, ami egy mii egészébe
szerves részkent illeszkedik| fSpmnger Eduard: Psychologie des Jugendalters,
Leipzig, 1924

Kodaly Varr6 Margit nézeteivel azonos véleményen van: ...(A zenét) 'nem
fogalmi, raciondlis oldalrol kell megkozeliteni. Nem algebrai jelek
rendszerét, titkos irasat, egy, a gyermekre nézve kozombos nyelvet kell
benne lattatni. A kozvetlen megerzés utjat kell egyengfetni. ...Viszont ami
fejtegetés mar megszerzett ﬁggességek elméleti megalapo-zasara

sziikséges, abban szigort rendszeresség, attekinthet6ség a £6.” Kodaly:
Visszatekintés 1., 39. old. 11. old., Zenemtikiad6 1964

"Teljesen helytelen, amikor a kezdétanitas elemeként, Va%y éppen
alapjaként hasz-naljak fel a lenntartasos gyakorlatot” Lasd. Gat Jozsef: A
zongorajaték technikaja, Zenemiikiad6 1954, 76. old.

Komjathy Aladarné visszaemlékezése - 1986. XII. 5.: ‘Erna irod4ja az
Andrassy uti zeneiskolaban volt, az els6 emeleten. A {616tte 1év6
tanteremben valaki skaldzni tanitott egy gyereket, és Erna diihosen
felrohant, hogy azonnal hagyjak abba, mert erre nincs sziikség’'...



A késztetés ereje elsGsorban a
problémaadas milyenségétdl fiigg!




BARTOK: MIKROKOZMOSZ

VARRO MARGIT
szerepe és jelentGsége

"Minthogy (Bartok) oly rendkiviili modon nagylelkti
ember volt (a Mikrokozmosz megjelenését koveto
sajtointerjuban), teljes elismeréssel adozott nekem azert a
viszonylag  kis  segitségert, —amellyel  kapcsolatban

boldogga tett az, hogz eqyik legfontosabb miivének
tervezeseben részt vallalhatok.”

Visszatekintve a Mikrokozmoszra (1961)



Kozismert tény, hogy Varré Margit az 1913-
ban megjelent Bartok- Reschofsky altal
kdzreadott Zongoraiskola-t metodikai
szempontbol kifogasolta, annak ellenére,
hogy tanitasa folyaman intenziven hasznalta.

Az iskolaval kapcsolatos birdl6é megjegyzéseit
Bartok Béla elfogadta, és a Mikrokozmosz
elsé tiizeteinek zongorapedagogiai
felépitésében konzultalt vele, mert Varro
pedagobgiai eredményeit magasra értékelte.
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Bartdok Béla ajanlélevele 1938.



When Bartdk asked me to sketch the path I followsd in teaching
veginners, I told him right at the outset that novices of any age
should be given firat Qr all plenty of good material to develop
the lndopz;ndennc of the handsg
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VISSZATEKINTVE A MIKROKOZMOSZRA (1961)
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(Az el6z6 oldal forditasa)

Amikor Bartok arra kért engem, hogy vazoljam fel azt az utat, melyet a kezd6k tanitasaban kovetek, azt
mondtam neki, hogy azonnal a kezdetben, barmilyen életkoru kezd6k szamara mindenekel6tt egy sereg
arra vald j6 anyag sziikséges, amely a kezek fliggetlenségét fejleszti:

1) a mozgasok iranyaban;

2)
3)
4)

ritmikailag;

billentésben és dinamikakban;

Hozzatettem azt is, hogy ezeket a lépéseket a jatéktér kiszélesitése el6tt fokozatosan ki kell
dolgozni, egy ot-ujjas kézhelyzetben, (de természetesen nem mindig ugyan abban, [1 —4]).

Részletezve:

1)

kovetelmény alatt pontosabban felsoroltam:

dallamok pdrhuzamos mozgasban el6szor unisono (két oktav tavolsagban);
azutan parhuzamosan sextekben és decimakban, azonos hangértékek mindkét kézben,
(I. kotet 18-21.,1-11.,10+11.)

dallamok ellenmozgdsban (és parhuzamos mozgdssal keverve); a szlinetek, pontozott és
atkotott hangok bevezetése; dallamok kiilonb6zé dur és moll hangnemekben, 3/4 és 4/4
metrumban, az 6t ujjas pozicidk valtoztatasa néhany dallamban, de még alatevés nélkdl,
mindkét kézben azonos hangértékkel. (I. kotet 12.,13-17.)



2) kovetelményként javasoltam:

sok rovid kis kanont és kis darabokat, ahol dallam-imitacioé van, ezaltal a novendék
megtanul egyiitt jatszani kiilonboz6 hangértékeket két kézben, anélkiil, hogy azt észlelné,
mikozben a j6 alapozas gyakoroltatja a kontrapunktikus stilust. Eddig minden darabot és
gyakorlatot muzikalisan mindkét kézben, azonos billentéssel tud jatszani. (I. kotet 22-36.)

3) pont alatt felsoroltam:

olyan gyakorlatokat, amelyek el6készitik a novendék kezét kiillonbozé billentésmodok
egyidejd hasznalatara (f és p),
amint arra sziikség van dallamok akkordokkal val6 kiséretében, amikor a dallam a) vagy

a violinkulcsban, vagy b) a basszuskulcsban jelenik meg a darabban, vagy egy darabban
valtakozva hol itt, hol ott,

kis darabokat staccato jatékmoéddal, atkotéssel, vagy pontozott értékkel stb., pedallal,
akkordokkal vagy kett6sfogassal. (I. kotet 24., 27., II. kotet 38., 39., 55., III. kotet 69., a
tomor akkordokat csak a III. kotetben vezeti be.)

A jatéktér kiszélesitése alatt:

olyan darabokat javasoltam, ahol szekvenciaszerti skéla-figuracidkat (diatonikus,

kromatikus vagy modalis) tomor, vagy tort akkordokat, egyik kéztdl atveszi a masik, stb.
(IIL. 77, 85, stb.)



Altaldnos szempontbdl tdbbek kozott azt is javasoltam, hogy bizonyos gyakorlatokat kissé
megvaltoztatott formaban, jobban feldolgozva meg kellene ismételni a késébbiek folyaman a
biztonsagos megerGsités céljabol (1. kotet 54., lll. kotet 77.,). Tovabba ritmikailag az altalaban
mell6z6tt dolgokat, Uugy mint: a szinkdpa, a triola és duola valtakozasa, és/vagy egymas mellé
helyezése, (II. kotet 55., lll. kotet 75.,) valamint darabokat a crescendo-decrescendo, (II. kotet 40.-t6l)
és a prolongaciods és a szinez6 pedal haszndlatara.(Ezt Bartok kés6bb alkalmazta.)

Miutan ezeket a javaslatokat rendkiviil részletesen megtargyalta velem, Bartdk csaknem valamennyit
elfogadta és a Mikrokozmosz elsé harom kotetében a legért6bb és a legm(ivészibb mddon alkalmazta
azokat. Az els6 kotetben gyakorlatilag magdéva tette azoknak a Iépéseknek kdvetkezetes alkalmazasat,
amelyeket itt az 1-4 pont alatt felsoroltam; néhany altalanos javaslatomat is kivitelezte tobb-kevesebb
modositassal a Il. és a lll. kdtetben és késSbb. Eletre keltette a kromatikaval és a skaldkkal kapcsolatos
elképzeléseimet is.

Ami mély benyomast gyakorolt ram az az, hogy minthogy oly rendkivili mdédon lelkiismeretes és
nagylelkl ember volt (a megjelenést kdvetd sajtdinterjuban) teljes elismeréssel addzott nekem ezért a
viszonylag kis segitségért, amellyel kapcsolatban boldogga tett az, hogy egyik legfontosabb m(ivének
tervezésében részt vallalhatok



Kozismert tény, hogy Varr6 Margit az 1913-ban megjelent Bartok-
Reschofsky altal kozreadott Zongoraiskolat metodikar szempontbol
kifogésolta, annak ellenére, hogy tanitdsa folyaman intenziven hasznalta.
Az 1skolaval kapcsolatos biralé megjegyzéseit Bartok Béla elfogadta, és a
Mikrokozmosz els¢ fiizeteinek zongorapedagogiai felépitésében konzultalt
vele, mert Varr6 pedagodgiai eredményeit magasra értékelte.

Gyakran felmertil a kérdés, vajon miért marasztalta el Varr6 a Bartok-
Reschofsky féle Zongoraiskolat, mi volt e véleményének hatterében?
Meglatasom szerint a kovetkez6:

Varr6 Margit intenziven hasznalta tanitdsaban a Bartok-Reschofsky altal
1913-ban megjelentetett Zongoraiskolat. Erre nemcsak naplofeljegyzéseiben
talalunk bizonyitékokat, hanem az 1921-ben megjelent Zongoratanitas és
zenei nevelés cim konyvében, a kezd6tanitas els6 harom éve anyaganak
feldolgozasdban és kottapéldaiban is, méghozza bdségesen. Varrd
konyvében kozolt zenei illusztracidinak csaknem héromnegfyed része ebbdl
a zongoraiskolabdl val6é. Miutan ekkor még nem deriilt tény arra, ho
melyik miivet komponalta Bartok, 6 kiilonleges raérzéssel - mondhatjuk,
hogy zsenidlis érzékkel - példainak 99%-at Bartok mtiveib6l meriti.

Az els6 tanév anyagédban a kovetkezd Bartok miiveket jatszatja a Bartok-
Reschofsky zongoraiskolabol Varré Margit:



Hallasgyakorlatként hasznalja a 7., 8., 13., 16.-0s példét, valamint a
24. felsOszolamat és a 74. alt sz6lamat (hallas utani memorizalasara).
Kezdodkkel végzett pedagdgiai munkdjat kristalytiszta lépésekben
kivanta fejleszteni: Ezek a lépések a kovetkezb6k voltak:137

Legfontosabb a kezek fiiggetlenitésének gyakorldsa a mozgasok
irdanyaban, ritmikailag, billentésben és dinamikdban, majd e
tennivalokban valo jartassag utan, a jatéktér kiszélesitése alatevés
nélkiil, majd alatevéssel. Az 1921-ben megjelent Zongoratanitas és
zenei nevelés cimli konyvének masodik resze (149-242 oldalig) a
kezd6tanitds modszerének feléEitését targyalja.138 Ennek alapjan is
egyértelmtien megallapithato, hogy a felsorolt szempontok az els6
tanév anya%aként szerepelnek Varr6 munkajaban. Ebben a
kovetkezd tobb mint 50 darabot hasznélja fel a Zongoraiskolabdl:

1) A kezek fl’iigetlenitésére, ahol az ellentétes és parhuzamos
mozgdasokat, a kiilonboz6 ritmusértékeket, és a 2/4, 3/4, 4/4-et
tanitja: 21.,23., majd a nehéznek itélt 22. darabot,

2) A kezek fiiggetlenitése ritmikai Onallositasara - melyre a
kanonok, a staccato és legato bevezetése szolgal: 29. -
helyzetvaltoztatassal, 24., 25., 34./a, b, imitaci6, majd az 58., 31., 36.
darabokat,



3) A kezek fliggetlenitése dinamikai szempontbdl, a) atkotott hangok, b) kétféle
billentés a két kézben, c) felbontott harmoéniakkal valoé kiséret,

4) dallamcsere a bal és jobb kéz kozott:
a) 20.,26.,40.,46.,
b) b)35., 39,43, 48, 49,
) «¢)44., 51, 68,94,
d) d)55.,59. darabokat,

5) Nonlegato, tercek, sextek: 80., 64-67., 74., 75., 95., staccato: 80., 82.,89., 93., négyszélamu
dar és moll akkordok: 103., 104., 115., 92., szdmu darabok, és a szinképa gyakorlasa,

6) A jatéktér fokozatos megnovelése alatevéssel és anélkiil:

113. a, b, crescendo-decrescendo 48.,49. darab, majd ismétlés, de dinamikéval: 92.,
51.,57.,82.,89.,95., 99. darabokat.

Tanitasa folyaméan Varr6 - elveinek értelmében meggy6z6déssel - teljesen figyelmen
kiviil hagyja a Bartok-Reschofsky iskola szaraz, fogalmilag elvonatkoztatott
magyarazattal teli gyakorlatainak kovetését. Miutan pedagogiai munkdjaban tobb
mint egy évtizeden &t ki tudta probalni tanitvanyaival ezt az iskolat,
megtapasztalhatta, hogy bar felépitésének elvei nagy vonalakban megfelel6ek, mégis
korrekcidra szorul a kovetkez6k miatt:



»  Kivitelezése nem felel meg a gyermeki gondolkodasmodnak és igy a gyakorlat altal megkivant

kovetelményeknek.
*  Nem elégseges és kello melységben dtgondolt a darabok egy-egy témakorhoz kapcsolodo
mennyisége.

*  Mindsegileg is atrendezésre szorul, mert vagy til nehéz, vagy kevés az adott fokon allo kezdo
zongorista szamdra ahhoz, hogy a benne lévo hangszertechnikai tananyag sikeres
elsajatitasanak megfeleljen.

« A XIX. szdazadbol 6rokolt ujjletartdssal fiiggetlenitett gyakorlattomeget pedig teljesen
feleslegesnek és megterhelonek itélte Varro ezen a fokon. Erre utal az is, hogy kényvében a
Zongoratanitds és zenei nevelés-ben nyomdt sem talaljuk e gyakorlatoknak, nem vett dt beldle
semmit. Tehdt a Reschofsky iskola technikai anyagdval kapcsolatban szemléleti kiilonbségek is
felmeriiltek, melyeket Varro gyermek- és tanulispszichologiai ismereteinek alapjan mdsképpen
tartott jonak.

Az 1929-ben megjelent Der lebendige Klavierunterricht — ben 52 oldalra csokkenti A kezdétanitas
modszertana’ cimii fejezetet, alaposan megrosta’lja a kottapéldakat, nem mechanikus és
didaktikus, hanem ¢l zenével illusztralja az éppen tanulni valot. A magyar konyoben kozolt
Barték darabokbol egyet sem hagy kil Ugy tinik, nyolc év tdvlatdbol visszatekintve
tulmagyarazottnak tartja konyve elsé (1921-es) valtozatinak ezt a részét. Még az 1958-ban
megjelent negyedik kiadasaban kézolt Bartok darabok is teljesen megegyeznek a korabbiakkal,
de mar nem Bartok-Reschofsky névvel kozli példaként a miiveket, hanem csak Bartok neve
alatt, és minden kis kozolt darab folé kiegészitd tanulmanyi anyagként javaslatot tesz a
Mikrokozmoszban talalhato, adott technikai feladatokat tartalmazo miivekre is. 1gy felteheto,
hogy Varro korabban tudomdst szerzett arrol, mely darabokat kompondalta Bartok Béla a
Zongoraiskolaban és melyeket Reschofsky Sandor.



Bamulatos, hogy Varré milyen napra készen tajékozott a legtjabb zongorapedagogiai
irodalomban.

A IV. kiadés fliggelékében a Lkonyvet ismét megutjitja, frissiti azzal, hogy
zenemtjegyzéket kozol a legfrissebben megjelent modern pedagoégiai céla
zongoradarabokbol.

Varré Margit nézetei a polifénia kezdeti fokon valé tanitdsdval kapcsolatosan
szokatlanok. Indoklasa, melyet a Mikrokozmosz felépitése kapcsdn Bartok is
elfogadott, a kovetkez6:

[...] Az altalanosan elfogadott szokassal ellentétben a kétszolamu jatékot azelott vezetjiik be,
mielott a novendek a dallamokat kiserettel jatssza. Indokom a kovetkezo: amig a gyermek nem
tanulta meg, hogyan hozzon létre éneklo hangszint (legato) az egyik kézzel és egqy konnyed
hangszint (leggiero) a masikkal, addig nem varhato el tole, hogy a kiséretet halkabban jatssza,
mint a dallamot. A kétszolamu zenét azonban ugyan olyan billentéssel jatszhatjuk mind a ket
kezben, anélkiil, hogy bantana a fiilet. [...]

Az els6sorban érzelmi élményt nyuajtdé romantikus zene ellenhatdsaként is
elengedhetetlentiil fontosnak tartja a polifon gondolkodassal valé miel6bbi zenei
szellemi kapcsolat megteremtését. Els6é cikkét is J. S. Bachrol irja (1908).
Novendékeivel is rendez barokk zenei mtisor-osszeallitasa koncertet (1924. I. 6.,

Budapest), majd kés6bb Amerikaban is Music of the Baroque Period cimmel.
(1942.1. 27., Chicago).



Varrd egész munkassaga messze talmutat a hangszeres tanitas metodikai kérdésein.

Ennek az els6 konyvnek pszicholégiai tanulményok alapjan 8 évi munka utan a masodik
német nyelvii konyvben a ,Der lebendige Klavierunterricht”-ben 30 oldalr6l 100-ra
boviti:

Itt mar egyértelmtien a zenei tevékenység emberi, pszicholégiai kérdéseire irdnyitja a
figyelmet.

Felismerte, hogy a zenei tehetség nem csak manualis készség, hanem az egész személyiség
dolga. Megismerni és megérteni akarta tanitvanyait.

Az &ltalanos pszichologiai kérdéseket pedagdgiai munkajaban megprobalta alkalmazni és
ebbdl sztirte le, mi hasznalhat6 a zenetanitasban. A zenei kifejezést hatraltato tudat alatti
okok feltarasa, negativ mechanikai és lelki hatdsok kikiiszobolése rendkiviil fontos
tanulmany targya volt szamara.



A XVIII. szazadban a generalbasszus jatéka, mint dltalanosan ismert és gyakorolt
jatékstilus egyfajta improvizativ szabadsagot adott az el6adénak. A preladium,
variacio, toccata ennek a kornak gyakorlatdban egyidejtileg technikai gyakorlatként is
szolgalt. Az altaldnosan uralkodoé énekl6 polifon gondolkodas a Canzone-bol
eredeztethetS. A kompozicios stilusvaltozas kovetkeztében a generalbasszus jaték
ismeretének megkovetelése késébb hattérbe szorult, mert a bécsi klasszikus stilusban
ezt mar felcserélte a pontosabb kottairas.

A XIX. szazadban a billentytis hangszerek nagyaranyu tokéletesedése is visszahatott
a virtu6z zongoratechnika kibontakozasara. Ez megszabta a hangszertanitas tartalmat
is. E stilusbol kivonatolt jatékfigurak hoztak el6térbe az ujjgyakorlatokban és
ettidokben valé megfogalmazas gyakorlatat, amely kés6bb, a virtuéz
hangszertechnika egyre nagyobb hangszeres kovetelményeinek megfelel6en
megkovetelte ezeknek az elemeknek intenziv és 6nallé begyakorlasat, majd a
hangszerjaték gyorsasagéanak, a virtuézitasnak mindenek elé helyezését.
Kovetkezményeként a zene, a hangszerjaték tanitasa technika centrikussa valt,
"szaktertiletekre” bomlott.

A XX. szazad elején a virtu6z el6adémiivészek jatékanak nyomén - ahol a zenei
kifejezés sokoldaltisaga a virtu6z technikaval szervesen egyditt jart - a hangszerjaték
tanitdsa a tartalommal teli évszdzados gyakorlat utan elmechanizal6dott és el6térbe
keriilt az ujjgyakorlatok zenétdl fiiggetlen oncéla gyakorlasa, amellyel - a virtu6zitas
megszerzésének reményében - megkovetelték a mennyiségi munka nagyaranyu
fokozasat

Martin Gellricht: Uben mit Lis(z)t Waldgut logo Verlag, 1992, 113-116. old. (Tébbszori
utannyomadsa van)



E folyamat intenzivvé valasanak kovetkeztében a tanitds elvesztette
valodi zenei tartalméat és alapjaiban szorult feliilvizsgalatra. Uj atakat
kerestek. A jatszand6 mit zeneileg is kifejez6 megtanulasa kettéle,
egymastol eltérd aton tlint elérhetdnek. Minden egyes hang tudatos
elképzelését, a zenei anyag legkisebb részlete elsésorban intellektudlis
feldolgozasanak sziikségességét hangsulyozta a Gieseking és tanara
Leimer altal lefektetett modszer.

Ezzel szembeallithat6 a Varr6 Margit altal kidolgozott és gyakorlatba
is attett ‘'moddszer’, mely a technika elsajatitasanak alapjava a hang
élményszerii elképzelését teszi. A hangzas elképzelésével lehet csak a
zenemt helyes technikai kivitelezését megtalalni. A mii minden
tovabbi feldolgozasa ez utan kell kovetkezzék. Varro Margit - irja a
cikk ’..ezeket az elképzeléseket a zenei és technikai erdk szerves
egységben valo miikodtetésével szisztematikusan felépitve kidolgozta
a kezddtanitastol kezdve. A szellemi-zenei - és nem intellektualis -
elképzelés kozéppontjaban mint legjelentésebb tényezs, a hallas
all.’Csaknem minden uajabb zenepedagodgiai értekezés és tanterv
ebbd6l a mddszerbdl indul ki.

Leimer-Gieseking: Modernes Klavierspiel, Schott, Mainz 1931, (t6bbszori
utannyomadsa van) Handbuch des Musikunterrichts,149. old.



A zenei tevékenység emberi, pszichologiai kérdéseire iranyitja a figyelmét. Kora
pszicholégiai irodalméaban elképeszt6 jartassdgot mutatott. Felismerte, hogy a zenei
tehetség nem csak manuélis készség, hanem az egész személyiség dolga. Megismerni
és megérteni akarta tanitvanyait. A pszicholégiai elényben részesitett érzéknek
nevezi a hallés, latds, motorikus beallitottsdgot. Mind ennek a megkiilonboztetésnek
alapfokon van elsésorban jelentdsége. Felismerte a dolgok kozotti 6sszefiiggéseket és
erre alapozta tanitasat. Tiszteld a gyereket, figyelj szavara és szeretettel sz6lj hozza.

Az &ltalanos pszicholégiai kérdéseket pedagdgiai munkajaban megprobalta alkalmazni és

ebbdl sztirte le, mi hasznédlhat6 a zenetanitasban. A zenei kifejezést hatraltato tudat
alatti okok feltarasa, mechanikai és lelki hatasok kikiiszobolése rendkiviil fontos
tanulmanyozés targya volt Varré munkajaban.

Csak két nevet emlitenék, akiktél sokat tanult:

Jean-Martin Charcot*-t6l (1835- 1893 ) aki Franciaorszag legismertebb orvosa és
idegélettan kutatdja volt. Orvosként szisztematikus neurologiai megfigyelések tett,
ennek fejlédéséhez val6 hozzéjarulédsa, egy sor klinikai ttinet és specifikus
megnyilvanulasok osszekapcsolasa munkajanak alapja volt. A pacienseit hossztatavon
figyelte meg és tanulmanyozta. Pszicholdgia targyai kozé tartozik a: tanulas,
intelligencia, motivacio, érzelmek, észlelés, a személyiség, mentalis betegségek,
valamint azok gyogyitasa, az egyénre gyakorolt kornyezeti és genetikai hatasok. A
pszicholégiai el6nyben részesitett érzéknek nevezi a hallas, 1atas, motorikus
beéallitottsagu tipust. Varré hozza tett egy negyediket is, az intellektuélisat. Szdmtalan
példat hoz fel novendékei korébdl Természetesen valamelyik dominanciajardl van
sz6, mindenkiben mindegyik megtaldlhat6. Mind ennek a megkiilonboztetésnek
alapfokon van elsésorban jelent6sége. Charcot tanitvanyairdl is hires: pl. Sigmund
Freud is az 6 tanitvanya volt.



1870-80 kozotti el6adasait magyarul is kozreadjak.
(Erdekességként: a szécikk utolsé6 moédositasa: 2018 aug. 14-én volt a Wikipedian.)*

Alfréd Adler osztrak pszichiater (1870-1937). Orvos volt, a pszichoanalizis Freudi vonalat
vallotta. Az ,,individudl pszichol6gia” néven valt ismertté. Kisebbrendtiség,
alsobbrendiiségrdl irt. A neurdzis megel6zése érdekelte. Angolkorban szenvedett.
Adler az ego fels6bbrendiiségi torekvéseit és a kornyezet interakcigjat tekinti
viselkedéstink mozgat6 rugdjanak. Szamtalan konyve jelent meg a 10-es 20-as
években. Az embert els6sorban tarsadalmi késztetések motivaljak - vallotta. A
szocidlis érdeklddés velesziiletett tulajdonsag. A kisebbségi komplexus fogalmat
vezette be. A kreativ én fogalmanak megteremtése, ez egy szubjektiv rendszer, amely
értelmezi és jelentéssel latja el a szervezet élmény anyagat.

Varré meg volt gy6z6dve arrél, hogy a zene tanitasnak az els6 pillanattol értelmes
tevékenységnek kell lenni, nem mechanikusnak.



Az adleri pszichologia

Mig Freud az emberi viselkedést elfojtott szexualis tartalmakkal hozza kapcsolatba, addig
Adler az eg6 fels6bbrendiiségi torekvéseit és kornyezetének interakcidjat tekinti
viselkedéslink mozgatorugojanak. Azt vallotta, hogy az embert els6sorban térsadalmi
keésztetések motivaljak. Nem csupan azt allitja, hogy az embert a tarsadalmi hatasok
szocializaljak, hanem azt, hogy maga a szocialis érdek%édés velesziiletett tulajdonsag.

Az individudlpszicholégia vezette be a kisebbségi komplexus fogalmat. Eszerint az ember
sziiletésétdl fogva az egoja fels6bbrendliségi érzésétSl vezéreltetve arra torekszik, hogy
uralkodjon kornyezetén és hatalmat afelett erdsitse. Természetesen a kornyezet és a
tarsadalom ezt a dominanciatorekvést szabdlyozza, illetve elnyomja a szocializécids
mechanizmusok &ltal. Ennek a mechanizmusnak a hibdi, az alacsony tarsadalmi statusz
vagy az eltér§ fizikai tulajdonsdgok miatti lenézés, illetve a nagyfokti mell6zés a
Eyermekkorban azonban megbetegitheti a lelket, és az individuumban frusztraciot,
1sebbségi érzést kelthet.

Az eg6 ekkor kisebbsé%)i komplexust fejleszt ki magaban, mely hamis énképet vetit a
tudatba, és igy tovabbi kudarcokat, s6t pszichoszomatikus betegségeket okozhat.
Kompenzacioként végletesen egocentrikus viselkedésre is késztetheti a kisebbségi
komplexussal é16 embert, aki ugyantugy figyelmen kiviil hagyja kornyezetét, ahogy sajat
magat is mell6zve latta a kornyezete altal.

A kisebbségi komplexus egy fajtdja az alacsony emberekben esetenként kifejl6dé Napoleon
komplexus, vagy a magas emberek ,forditott” Na]_ab(’)leon komplexusa. Az utébbi esetben
végletesen jelentéktelennek gondolja magat a beteg, mig az el6bbiben megvaltoi
jelentéségtinek.

Adler munkéassaganak masik jelentds terméke a kreativ én fogalméanak megteremtése. Ez
egy szubjektiv rendszer, amely értelmezi és jelentéssel latja el a szervezet élményanyagét.

Adler tanainak harmadik vonala, a személyiség egyediségének és a sajat életstilusnak a
hangsulyozasa.
Adler elméletében nem tulajdonit nagy jelentéséget a szexudlis 6sztonoknek, mivel szerinte

az ember els6sorban tdrsadalmi lény. A tudatot helyezte a személyiség kozéppontjaba,
szerinte az ember altaldban tisztdban van viselkedése okaival.



1973-ban Veszprémi Lili és Mathé Klari néni terveztek egy
kis kiadvanyt, valamint lexikonba a Varrorol szo6l6
szocikk bévitését, javitasat. O levélében erre igy vélaszol:
Ekkor 92 éves mar.

, Terveztek valamilyen reviziot az 1965-0s zenei lexikonban. Hat
bizony pionir munkassagombol lehetne hozzatenni, példaul
nemet konyvem Il1. IV. kiadasat emliteni, és valamit itteni
kozleményeimbol....Ratok bizom, mert szemelyes hivisagaimon
regota tul vagyok, nem reklamalok regota prioritast sok
mindenben, ami kijarna és masnak jutott.

Let’s forget about it!”






